
FORESTRAIL HIRUZEN-SHINJO 2022 supported by GREENable　リザルト
【あさなべ・みひらやま縦走コース（67㎞）】

開催日：2022年 10月15日

No. ⽒名 都道府県 カテゴリー 男⼥別順位 総合順位 記録 A2(往路)
12.0km

A4
26.4km

A2(復路)
48.2km

FINISH
67.0km

44 本間 誠 ⾹川県 男⼦ 1 1 8時間29分53秒 1:03:47 3:04:33 6:24:34 8:29:53
9 上岡 和幸 岡⼭県 男⼦ 2 2 8時間37分23秒 1:03:45 3:03:09 6:24:51 8:37:23
45 ⼭⽥ 敦⼤ ⾹川県 男⼦ 3 3 9時間14分43秒 1:03:48 3:18:18 6:41:37 9:14:43
84 荒⾕ 拓也 兵庫県 男⼦ 4 4 9時間15分31秒 1:07:28 3:27:46 7:03:29 9:15:31
97 ⼭⽥ 健太 兵庫県 男⼦ 5 5 9時間24分07秒 1:07:27 3:23:21 7:03:31 9:24:07
92 ⽵本 幸輝 兵庫県 男⼦ 6 6 9時間58分35秒 1:07:57 3:31:37 7:16:45 9:58:35
15 ⽊下 晃弘 岡⼭県 男⼦ 7 7 10時間25分46秒 1:03:45 3:31:35 7:39:21 10:25:46
162 ⻄尾 野絵 兵庫県 ⼥⼦ 1 8 10時間26分17秒 1:11:50 3:43:34 7:47:21 10:26:17
71 ⻑⾕川 和秀 ⿃取県 男⼦ 8 9 10時間47分23秒 1:11:12 3:43:50 8:01:47 10:47:23
73 ⼭⼝ 謙司 ⿃取県 男⼦ 9 10 10時間49分23秒 1:11:01 3:49:15 8:06:00 10:49:23
155 ⼭本 愛 岡⼭県 ⼥⼦ 2 11 10時間55分11秒 1:13:01 3:43:50 8:06:57 10:55:11
68 関 隆之 ⿃取県 男⼦ 10 12 11時間01分56秒 1:11:30 3:38:34 8:16:53 11:01:56
8 井上 直 岡⼭県 男⼦ 11 13 11時間09分35秒 1:21:35 4:06:25 8:31:09 11:09:35
69 ⽥中 陽介 ⿃取県 男⼦ 12 14 11時間15分05秒 1:13:07 3:42:32 8:30:53 11:15:05
95 森 純平 兵庫県 男⼦ 13 15 11時間23分18秒 1:07:25 3:43:25 7:54:25 11:23:18
82 福⻄ 信⼀郎 奈良県 男⼦ 14 16 11時間29分01秒 1:12:34 4:03:28 8:49:13 11:29:01
39 ⻄岡 健⼀ 広島県 男⼦ 15 17 11時間30分14秒 1:13:07 3:59:31 8:50:28 11:30:14
43 徳永 史伯 ⾹川県 男⼦ 16 18 11時間37分47秒 1:16:47 3:59:37 8:40:23 11:37:47
30 藤⽥ 友和 岡⼭県 男⼦ 17 19 11時間38分34秒 1:20:56 4:14:44 8:53:36 11:38:34
70 ⻄尾 泰裕 ⿃取県 男⼦ 18 20 11時間38分38秒 1:12:05 4:05:25 8:54:28 11:38:38
33 若松 挙史 岡⼭県 男⼦ 19 21 11時間40分03秒 1:20:28 4:03:29 8:49:11 11:40:03
20 千⽥ 英治 岡⼭県 男⼦ 20 22 11時間40分12秒 1:13:00 3:43:25 8:30:48 11:40:12
79 細⽥ 昇 島根県 男⼦ 21 23 11時間45分06秒 1:09:41 3:43:37 8:43:08 11:45:06
57 尾崎 ⿓樹 ⼤阪府 男⼦ 22 24 11時間46分43秒 1:25:55 4:11:02 8:48:08 11:46:43
41 堀井 康幸 広島県 男⼦ 23 25 11時間47分13秒 1:15:30 4:07:50 8:46:04 11:47:13
24 ⻄懸 邦彦 岡⼭県 男⼦ 24 26 11時間50分11秒 1:22:09 4:30:54 9:00:54 11:50:11
42 櫻⽊ 拓 ⾹川県 男⼦ 25 27 11時間51分14秒 1:17:16 4:11:29 9:02:00 11:51:14
53 新 功治 ⼤阪府 男⼦ 26 28 11時間55分23秒 1:18:17 3:57:14 8:56:16 11:55:23
19 ⿊⽊ 善仁 岡⼭県 男⼦ 27 29 12時間03分53秒 1:16:00 4:16:51 9:20:38 12:03:53
10 請地 宗⼀郎 岡⼭県 男⼦ 28 30 12時間04分04秒 1:21:35 4:03:03 9:14:06 12:04:04
1 実重 誠吾 ⿃取県 男⼦ 29 31 12時間11分55秒 1:12:03 4:03:01 9:13:58 12:11:55

152 瀬野 加奈⼦ 岡⼭県 ⼥⼦ 3 32 12時間15分41秒 1:17:21 4:17:24 9:22:24 12:15:41
4 ⽩⽯ 良⼆ 愛媛県 男⼦ 30 33 12時間16分10秒 1:15:03 4:09:41 9:11:19 12:16:10
17 ⼯藤 聡志 岡⼭県 男⼦ 31 34 12時間16分58秒 1:16:25 4:14:39 9:13:40 12:16:58
40 平奥 隆志 広島県 男⼦ 32 35 12時間20分47秒 1:14:23 4:08:20 9:12:53 12:20:47
11 内⽥ 寿昭 岡⼭県 男⼦ 33 36 12時間21分23秒 1:30:43 4:38:25 9:19:56 12:21:23
67 齋藤 賢⼀ ⿃取県 男⼦ 34 37 12時間27分00秒 1:12:59 4:00:45 9:05:12 12:27:00
153 ⾚⽊ 雅美 岡⼭県 ⼥⼦ 4 38 12時間27分12秒 1:20:07 4:30:55 9:32:10 12:27:12
77 加納 雅博 島根県 男⼦ 35 39 12時間29分54秒 1:13:58 4:16:51 9:25:59 12:29:54
65 ⽊師 光洋 ⿃取県 男⼦ 36 40 12時間31分21秒 1:13:54 4:16:12 9:30:33 12:31:21
28 ⽇岡 幸⼀ 岡⼭県 男⼦ 37 41 12時間32分24秒 1:26:12 4:28:36 9:34:48 12:32:24
91 清宮 正⼈ 兵庫県 男⼦ 38 42 12時間32分57秒 1:20:32 4:18:40 9:25:24 12:32:57
47 松本 英敬 埼⽟県 男⼦ 39 43 12時間36分11秒 1:22:12 4:14:15 9:22:36 12:36:11
7 秋⼭ 訓之 岡⼭県 男⼦ 40 44 12時間38分22秒 1:21:48 4:11:15 9:27:11 12:38:22
25 野中 崇史 岡⼭県 男⼦ 41 45 12時間38分50秒 1:13:34 4:13:35 9:23:23 12:38:50
32 持⽥ 央起 岡⼭県 男⼦ 42 46 12時間53分54秒 1:26:44 4:27:35 9:27:18 12:53:54
66 北尾 英樹 ⿃取県 男⼦ 43 47 12時間58分48秒 1:16:38 4:03:43 9:33:01 12:58:48
26 則包 健志 岡⼭県 男⼦ 44 48 12時間59分39秒 1:10:56 3:47:46 8:35:22 12:59:39
80 Smythe Kevin 東京都 男⼦ 45 49 13時間03分31秒 1:38:21 4:43:03 9:55:45 13:03:31
87 ⽊村 貫之 兵庫県 男⼦ 46 50 13時間11分46秒 1:18:49 4:13:29 9:09:48 13:11:46
14 川崎 陽平 岡⼭県 男⼦ 47 51 13時間14分13秒 1:18:35 4:26:40 10:01:46 13:14:13
13 ⼤森 誠 岡⼭県 男⼦ 48 52 13時間18分56秒 1:26:28 4:34:16 9:51:16 13:18:56
98 吉野 信治 兵庫県 男⼦ 49 53 13時間20分54秒 1:27:37 4:36:28 9:52:46 13:20:54
85 ⻲井 和也 兵庫県 男⼦ 50 54 13時間27分46秒 1:19:32 4:22:12 10:09:28 13:27:46
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18 久葉 貴吉 岡⼭県 男⼦ 51 55 13時間30分15秒 1:20:48 4:26:19 9:51:17 13:30:15
49 上⽥ 剣⼆郎 ⼭⼝県 男⼦ 52 56 13時間34分37秒 1:28:34 4:40:31 9:52:37 13:34:37
72 松浦 ⼤介 ⿃取県 男⼦ 53 57 13時間35分15秒 1:13:02 4:08:29 9:06:36 13:35:15
160 泊 亜⼸ 徳島県 ⼥⼦ 5 58 13時間35分31秒 1:26:46 4:31:53 9:53:47 13:35:31
151 住野 佳⼦ 岡⼭県 ⼥⼦ 6 59 13時間38分39秒 1:31:36 4:55:10 10:14:27 13:38:39
90 志⽔ 裕記 兵庫県 男⼦ 54 60 13時間39分40秒 1:28:55 4:55:58 10:29:21 13:39:40
35 柏⾕ 信博 広島県 男⼦ 55 61 13時間47分32秒 1:16:30 4:16:43 10:04:15 13:47:32
36 ⽩⽯ 秀雄 広島県 男⼦ 56 62 13時間49分51秒 1:26:34 4:27:19 9:55:41 13:49:51
88 佐原 正樹 兵庫県 男⼦ 57 63 13時間50分46秒 1:30:34 4:51:19 10:24:16 13:50:46
89 三條 功貴 兵庫県 男⼦ 58 64 13時間52分12秒 1:26:36 4:53:30 10:25:19 13:52:12
74 ⼭根 ⼀和 ⿃取県 男⼦ 59 65 13時間56分12秒 1:30:20 4:46:42 10:24:47 13:56:12
156 ⽒家 久美 ⾹川県 ⼥⼦ 7 66 13時間59分10秒 1:38:51 5:07:47 10:30:20 13:59:10
83 ⽥中 康⼆ 福岡県 男⼦ 60 67 14時間00分47秒 1:27:09 4:46:46 10:17:58 14:00:47
56 太⽥ 崇 ⼤阪府 男⼦ 61 68 14時間00分48秒 1:27:59 4:48:18 10:19:05 14:00:48
34 ⼩⻄ 達也 京都府 男⼦ 62 69 14時間00分49秒 1:17:09 4:41:07 10:18:12 14:00:49
6 宗像 伸彦 茨城県 男⼦ 63 70 14時間09分32秒 1:38:37 4:55:46 10:33:18 14:09:32
27 花本 ⼤司 岡⼭県 男⼦ 64 71 14時間18分10秒 1:20:25 4:27:38 10:01:44 14:18:10
94 三⽊ ⼤輔 兵庫県 男⼦ 65 72 14時間18分20秒 1:20:52 4:37:19 10:09:55 14:18:20
46 河江 秀和 ⾼知県 男⼦ 66 73 14時間22分02秒 1:27:05 4:44:02 10:12:02 14:22:02
61 ⼿島 澄⼈ ⼤阪府 男⼦ 67 74 14時間22分03秒 1:18:35 4:26:44 10:11:55 14:22:03
99 ⾕⼝ 武⼠ 和歌⼭県 男⼦ 68 75 14時間22分39秒 1:25:12 4:54:42 10:49:57 14:22:39
23 ⿃井 昭吾 岡⼭県 男⼦ 69 76 14時間23分00秒 1:29:41 4:59:10 10:56:01 14:23:00
2 猪⼭ 靖 ⿃取県 男⼦ 70 77 14時間24分27秒 1:36:12 4:51:21 10:09:21 14:24:27
75 岩⾒ 憲政 島根県 男⼦ 71 78 14時間30分04秒 1:17:23 4:26:57 10:23:16 14:30:04
58 北林 ⼤輝 ⼤阪府 男⼦ 72 79 14時間36分18秒 1:38:57 4:53:34 10:39:36 14:36:18
48 板井 爽平 ⼭⼝県 男⼦ 73 80 14時間46分54秒 1:19:39 4:42:12 10:54:33 14:46:54
157 今冨 美穂 ⼤分県 ⼥⼦ 8 81 14時間49分02秒 1:38:36 5:12:31 11:03:35 14:49:02
5 藤岡 純 愛媛県 男⼦ 74 82 14時間50分03秒 1:39:10 5:16:31 11:15:35 14:50:03
54 岩本 勝治 ⼤阪府 男⼦ 75 83 14時間50分27秒 1:31:32 5:11:27 11:25:06 14:50:27
16 ⽊村 光晴 岡⼭県 男⼦ 76 84 14時間53分28秒 1:27:15 5:01:26 11:21:00 14:53:28
21 中⼒ 功 岡⼭県 男⼦ 77 85 14時間54分05秒 1:35:44 5:24:43 11:13:33 14:54:05
93 松坂 佳彦 兵庫県 男⼦ DNF 1:18:32 4:39:33 11:30:01
161 ⻑澤 典⼦ 兵庫県 ⼥⼦ DNF 1:38:51 5:41:26 11:31:30
22 ⼟江 健⼀ 岡⼭県 男⼦ DNF 1:30:54 5:10:49 11:40:04
55 ⼤垣 昌弘 ⼤阪府 男⼦ DNF 1:26:44 5:11:13 11:45:34
59 ⼤東 育誠 ⼤阪府 男⼦ DNF 1:26:42 5:11:17 11:45:34
50 友松 亮 神奈川県 男⼦ DNF 1:11:15 3:54:11
76 近江 貴裕 島根県 男⼦ DNF 1:10:54 3:59:57
52 渡辺 恭令 千葉県 男⼦ DNF 1:17:57 4:23:23
37 須崎 康成 広島県 男⼦ DNF 1:22:40 4:51:17
12 ⼤⾕ 浩之 岡⼭県 男⼦ DNF 1:38:01 5:02:57
51 藤⽥ 尚紀 神奈川県 男⼦ DNF 1:30:18 5:23:11
3 佐々 享 愛知県 男⼦ DNF 1:24:10 5:24:53
62 ⼭本 雅裕 ⼤阪府 男⼦ DNF 1:38:34 5:28:18
63 市村 保 ⿃取県 男⼦ DNF 1:40:48 5:32:42
154 島 ⽂⼦ 岡⼭県 ⼥⼦ DNF 1:38:40 5:34:09
78 廣瀬 雅和 島根県 男⼦ DNF 1:38:55 5:37:32
96 森川 潮 兵庫県 男⼦ DNF 1:38:50 5:41:27
163 野村 怜加 兵庫県 ⼥⼦ DNF 1:38:56 5:41:27
60 辻本 和洋 ⼤阪府 男⼦ DNF 1:38:38 5:42:29
159 菊地 登志⼦ 島根県 ⼥⼦ DNF 1:39:08 5:56:05


