
FORESTRAIL HIRUZEN-SHINJO 2022 supported by GREENable　リザルト
【グリーナブルショートコース（16㎞）】

開催日：2022年 10月15日

No. ⽒名 都道府県 カテゴリー 男⼥別順位 総合順位 記録
425 堅⽥ 真⼀ ⼭⼝県 男⼦ 1 1 1時間24分29秒
423 新宅 剛史 広島県 男⼦ 2 2 1時間25分54秒
415 ⽵内 開 岡⼭県 男⼦ 3 3 1時間27分11秒
451 ⼩⾕ 洋 ⿃取県 男⼦ 4 4 1時間27分16秒
449 岡崎 敏夫 ⿃取県 男⼦ 5 5 1時間29分06秒
404 ⽯井 泰朗 岡⼭県 男⼦ 6 6 1時間33分01秒
505 古林 亜弥⼦ 徳島県 ⼥⼦ 1 7 1時間34分29秒
452 佐々⽊ 裕介 ⿃取県 男⼦ 7 8 1時間34分58秒
445 和⽥ 繁基 岡⼭県 男⼦ 8 9 1時間37分45秒
435 梶⾕ 博則 岡⼭県 男⼦ 9 10 1時間40分05秒
436 桑室 省吾 岡⼭県 男⼦ 10 11 1時間40分05秒
417 本守 ⻯⼆ 岡⼭県 男⼦ 11 12 1時間40分06秒
419 横本 貴⽂ 岡⼭県 男⼦ 12 13 1時間41分24秒
424 三村 祐介 広島県 男⼦ 13 14 1時間43分04秒
459 妹藤 英彰 兵庫県 男⼦ 14 15 1時間44分01秒
450 表 響希 ⿃取県 男⼦ 15 16 1時間44分15秒
420 吉岡 忠志 岡⼭県 男⼦ 16 17 1時間44分40秒
418 柚⽊ 太陽 岡⼭県 男⼦ 17 18 1時間45分01秒
412 紺⾕ 遼太郎 岡⼭県 男⼦ 18 19 1時間47分17秒
430 松岡 駿 兵庫県 男⼦ 19 20 1時間47分18秒
446 本間 晴太 ⾹川県 男⼦ 20 21 1時間48分05秒
528 ⼤⻄ 直美 ⿃取県 ⼥⼦ 2 22 1時間49分33秒
455 ⾇形 芳樹 ⿃取県 男⼦ 21 23 1時間50分00秒
406 伊藤 拳蔵 岡⼭県 男⼦ 22 24 1時間53分16秒
456 横⼭ 弘樹 ⿃取県 男⼦ 23 25 1時間53分22秒
432 内⼭ 淳平 岡⼭県 男⼦ 24 26 1時間53分53秒
434 加治 ⿓⽮ 岡⼭県 男⼦ 25 27 1時間53分56秒
515 藤井 依⼦ 島根県 ⼥⼦ 3 28 1時間54分02秒
421 ⼩林 隆志 広島県 男⼦ 26 29 1時間54分20秒
509 本守 彩⾳ 岡⼭県 ⼥⼦ 4 30 1時間55分47秒
506 ⾦⾕ 寛⼦ 岡⼭県 ⼥⼦ 5 31 1時間56分13秒
442 難波 彰 岡⼭県 男⼦ 27 32 1時間56分28秒
440 ⻑尾 亮 岡⼭県 男⼦ 28 33 1時間56分30秒
458 伊井 顕仁 兵庫県 男⼦ 29 34 1時間57分09秒
523 本間 優希 ⾹川県 ⼥⼦ 6 35 1時間58分02秒
514 ⻑⾕川 智⼦ ⿃取県 ⼥⼦ 7 36 1時間59分44秒
408 ⾦⾕ 健史 岡⼭県 男⼦ 30 37 2時間01分26秒
448 井上 卓也 ⿃取県 男⼦ 31 38 2時間01分35秒
438 佐藤 武司 岡⼭県 男⼦ 32 39 2時間02分56秒
457 吉川 敦 島根県 男⼦ 33 40 2時間03分10秒
428 櫻井 誠⼆ 島根県 男⼦ 34 41 2時間03分16秒
501 ⼤森 恵美⼦ 岡⼭県 ⼥⼦ 8 42 2時間06分09秒
433 岡本 英之 岡⼭県 男⼦ 35 43 2時間06分09秒
416 野本 真路 岡⼭県 男⼦ 36 44 2時間06分31秒
510 三村 典⼦ 広島県 ⼥⼦ 9 45 2時間08分37秒
401 原⽥ 豪登 岡⼭県 男⼦ 37 46 2時間09分17秒
453 末延 直樹 ⿃取県 男⼦ 38 47 2時間10分06秒
439 ⾼原 昇 岡⼭県 男⼦ 39 48 2時間12分01秒
503 藤井 喜⼦ ⾹川県 ⼥⼦ 10 49 2時間12分20秒
527 猪⼭ 智恵美 ⿃取県 ⼥⼦ 11 50 2時間12分50秒
511 喜⽥ 直⼦ 三重県 ⼥⼦ 12 51 2時間13分10秒
516 上松 美織 岡⼭県 ⼥⼦ 13 52 2時間19分57秒
441 中塚 智 岡⼭県 男⼦ 40 53 2時間22分22秒
411 久保 之哉 岡⼭県 男⼦ 41 54 2時間22分31秒
508 野本 美⾹ 岡⼭県 ⼥⼦ 14 55 2時間32分08秒
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520 ⼭根 尚美 岡⼭県 ⼥⼦ 15 56 2時間35分23秒
422 柴⽥ 勝実 広島県 男⼦ 42 57 2時間40分57秒
521 ⻄林 まり⼦ 京都府 ⼥⼦ 16 58 2時間43分54秒
526 葉⼭ 美弥⼦ ⼤阪府 ⼥⼦ 18 60 2時間43分55秒
512 ⼤⾕ 知⼦ ⼤阪府 ⼥⼦ 17 59 2時間43分55秒
444 ⼭⽥ 哲弘 岡⼭県 男⼦ 43 61 2時間46分38秒
504 天野 順⼦ 岡⼭県 ⼥⼦ 19 62 2時間46分39秒
517 押⽬ 和枝 岡⼭県 ⼥⼦ 20 63 2時間46分40秒
518 ⽊⼭ 祐⼦ 岡⼭県 ⼥⼦ 21 64 2時間46分41秒
431 礒⾕ 賢⼆ 岡⼭県 男⼦ 44 65 2時間46分42秒
522 本間 明希 ⾹川県 ⼥⼦ 22 66 2時間50分16秒
502 溝渕 千恵美 ⾹川県 ⼥⼦ 23 67 2時間52分34秒
427 伊藤 郁弥 島根県 男⼦ 45 68 2時間52分39秒
429 林 弘朗 島根県 男⼦ 46 69 2時間52分43秒
414 ⾼藤 剛 岡⼭県 男⼦ 47 70 2時間55分22秒
524 天野 真理⼦ ⼭⼝県 ⼥⼦ 24 71 3時間14分49秒
525 ⾦井 恵美 ⼭⼝県 ⼥⼦ 25 72 3時間14分49秒
443 藤本 慎也 岡⼭県 男⼦ 48 73 3時間35分00秒
407 梶野 雅章 岡⼭県 男⼦ 49 74 3時間35分04秒
402 柚⽊ ⻯太 岡⼭県 男⼦ 50 75 3時間39分40秒
405 ⼀⽊ 優⼤ 岡⼭県 男⼦ 51 76 3時間43分32秒
426 ⼩⾖澤 友希 島根県 男⼦ 52 77 3時間57分38秒
447 福島 実槻 滋賀県 男⼦ DQ


